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GINOP Plusz-3.2.1-21 ,,A munkavallalok és vallalatok alkalmazkoddképességének és

termelékenységének javitisa a munkaerd fejlesztésén keresztiil

Kedvezményezett neve: My Student Team Iskolaszdvetkezet

Szerz6dott tamogatas 0sszege: legfelijebb 5.698.000, -Ft

képzési koltség tamogatas: legfeljebb 735.000,- Ft

kies6 munkaiddre jaroé bértamogatas: legfeljebb 420.000,- Ft

projektel6készités koltsége: legfeljebb 500.000,- Ft

projektmenedzsment koltségei: legfeljebb 143.000,- Ft

szakmai megvalésitasban kézremi(ik6dé munkatarsak koltségei - szakmai megvaldsitashoz
kapcsolodo személyi jellegl raforditas: legfeljebb 3.900.000,- Ft

Szerz6dott tamogatasi intenzitas:

A tamogatas képzési koltség tamogatasra és bértamogatasra egyarant érvényes intenzitasa:
70 %

A projektel6készitési és projektmenedzsment koltségek tamogatasi intenzitdsa 100%-0s
meértekad.

A képzések szervezéséhez, lebonyolitasahoz szilkséges szakmai megvaldsito(k)
alkalmazasara nyujtott tamogatasra érvényes intenzitas: 100 %

A projekt célja:

A projekt célja, hogy a munkahelyi képzések megvaldsitdsa révén a vallalkozas ndvelni tudja
termelékenységét.

Képzések bemutatasa:

Képzés megnevezése Képzés leirasa

Erzékenyitd tréning tudnanak viszonyulni. E mellett szikséges, hogy a résztvevék

Az érzékenyitd tréninget olyan csoportoknak és kodzdsségben
dolgozoknak szervezzik, akik szeretnék, ha a massaggal, a
hatrannyal él6 embertarsaink felé nagyobb empatiaval, elfogadassal

megismerjék, hogyan lehet ugy segiteni hatrannyal él6 tarsaikat,
hogy kozben azok értékes és hasznos tagjai legyenek a
kdzbsségnek.

Innovaciés menedzsment | munkavégzés soran felmerild innovacids folyamatok, lehetéségek
gyakorlatok felismeréséhez és  elvégzéséhez a résztvevbk  aktiv

A képzés specialis ismeretek nyujt egy feladat vagy folyamatos

kozremikodésével.

Infokommunikaciés kezelésére, biztonsagos hasznalatara. A program koézvetett célja,
technolégiak alkalmazasa hogy az elsajatitott ismeretek birtokaban a résztvevd legyen képes

A résztvevé legyen képes a szamitégép felhasznaldi szintl

magabiztosan beilleszkedni az informacids tdrsadalomba.

Stresszmenedzsment
tréning

A képzés nyujtson segitséget stresszhelyzetek felismerésére, a
mentalis- és fizikai egészséget veszélyeztet6 mikddési maodok
bemutatdsara, azok elkerulésére iranyuld6 megoldasokra. A
gyakorlatorientalt képzés elvégzésével javuljon az résztvevd
stresszkezeld illetve stressztlir6 képessége. Olyan technikakat
tanuljanak meg, melyekkel megelézhetdve valik mindenki szamara
esetleges pszhichés és testi zavar is.
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Képzések litemezése:

Képzés megnevezése Képzés ideje
Erzékenyité tréning 2023.10.26 — 2023.12.07.
Innovaciés menedzsment gyakorlatok 2024.01.18 — 2024.04.25.
Infokommunik&cids technoldgiak alkalmazasa 2024.07.18 — 2024.10.31.
Stresszmenedzsment tréning 2024.05.16 — 2024.06.27.




